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IVeuillez lire attentivement ce mode demploi, il contient des informations importantes pour ['utilisation de
ce produit. Si vous aver des questions, veuillez vous adresser a votre pharmacien, votre médecin, votre
ophtalmoloagiste, ou vous mettre en relation avec I'information médicale.

BAUSCHLOMB
Aqua [arm”U.P. intensive

Composition : 0,24 % de hyaluronate de sodium, chlorure de sodium, chlorure de potassium, phosphate disodique
dodécahydraté, phosphate monosodique di-hydraté et eau pour injection.
Utilisation : Hydratation de I'ceil et humidification durant le port de lentilles de contact (souples et rigides)

Qu'est-ce que Aqualarm™ U.P. Intensive ?

Aqualarm™ U.P. Intensive est une solution ophtalmique qui contient 0,24 % dacide hyaluronique (sous forme de hyaluronate de sodium).

La formule est trés bien tolérée car sans conservateur.

Aqualarm™ U.P. Intensive procure un soulagement rapide et durable des symptomes de sécheresse oculaire.

Aqualarm™ U.P. Intensive se conserve 6 mois aprés ouverture.

Quelles sont les utilisations possibles de Aqualarm™ U.P. Intensive ?

Aqualarm™ U.P. Intensive est indiqué pour hydrater et apaiser instantanément les yeux secs. Il rafraichit agréablement et apaise

vos yeux en soulageant les symptomes liés 3 13 sécheresse oculaire (yeux fatigués, irrités, mais aussi les yeux larmoyants).

Aqualarm™ U.P. Intensive convient pour I'humidification durant le port de lentilles de contact souples et rigides et améliore le

confort du port de lentilles de contact durant toute la journée.

Quand devervous utiliser Aqualarm™ U.P. Intensive ?

Aqualarm™ U.P. Intensive contient de Iacide hyaluronique (sous forme de hyaluronate de sodium), hydratant naturel présent

dans les structures de I'ceil humain sain et dans le film lacrymal naturel.

Aqualam™ U.P. Intensive est concu pour rester sur la surface de I'ceil, fournir une hydratation instantanée, e qui permet un

soulagement des symptomes liés a la sécheresse oculaire. Il sagit d'un produit adapté aux personnes souffrant de sympidmes

de sécheresse oculaire, tels que les yeux fatiqués, stressés, brolants et/ou larmoyants.

La sécheresse oculaire est provoquée (ou exacerbée) par :

- des facteurs externes, comme ['utilisation intensive d'un ordinateur, 1a climatisation, le chauffage, la fumée de cigarette, les
environnements extérieurs venteux ainsi que le port de lentilles de contact.

- d'autres facteurs, comme certains médicaments (tels que la pilule contraceptive, les antihistaminiques, les bétabloquants, les
antispasmodiques et les diurétiques) ou certaines maladies qui jouent un role dans le développement de la sécheresse oculaire.

Fréctuence et durée du traitement par Aqualarm™ U.P. Intensive ?

Instillez 1 goutte d"Aqualarm™ U.P. Intensive dans I'ceil lorsque vous en ressentez le besoin. Vous pouvez l'utiliser

quotidiennement aussi fréquemment que souhaité. Il n'y a pas de limitation de durée dutilisation.

Comment utiliser Aqualarm™ U.P. Intensive ?

Aqualarm™ U.P. Intensive dispose d'un mécanisme de pompe breveté permettant de ne pas inclure d'agent
conservateur. Il est possible que ce flacon soit différent de ceux que vous avez pu utiliser dans le gas g,

Note Générale : Lavez-vous les mains avant chaque utilisation. Evitez tout contact entre 'embout du flacon et vos doigts
ou la surface de votre ceil afin d"éviter tout risque de contamination de la solution ou de blessure de I'eeil.

4 ) 1. Avant chaque utilisation, enlevez le bouchon protecteur de
: I'embout du flacon par un mouvement rotatif.

2. Attention ! Avant la premiére utilisation et si le flacon n'a
pas été utilisé depuis un certain temps : Retournez le flacon
vers le bas, appuyet sur le mécanisme de la pompe de fagon
répétée, {usqu a (e qu'une goutte tombe.

3. Tenez le flacon comme indiqué :

Placez votre pouce sur le support pouce ergonomique et
entourez la partie inférieure avec vos doigfs. Deux doigts
doivent étre })Iacés en-dessous du flacon.

4. Retournez le flacon et penchez légérement la téte en arriére. Tirez
doucement votre paupiére inférieure vers le bas avec un doigt de
votre main libre, tenez le flacon en position verticale au-dessus de
I'ceil, comme indiqué, et appuyez doucement sur le mécanisme
de pompe pour instiller une goutte dans votre ceil
Fermez I'ceil et clignez des yeux afin de diffuser |3 solution
uniformément a |3 'surface de votre ceil.

Immédiatement aprés utilisation, secouez le flacon pour
éliminer les éventuelles gouttes résiduelles et replacez le
bouchon protecteur sur 'embout du flacon.
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En raison de la conception du flacon, il reste un peu de solution dans le flacon. Cependant, le volume de remplissage spécifié

poura étre complétement extrait du flacon.

Quand ne faut-il pas utiliser Aqualarm™ U.P. Intensive ?
N'utilisez pas ce produit en cas d'allergie a 'in des composants.

Informations importantes concernant I'utilisation de Aqualarm™ U.P. Intensive

= Des réactions d'hypersensibilité locale ont été trés rarement rapportées. Dans ce cas, le traitement doit étre interrompu. Si
vous ressentez une géne ou une imitation persistante, amétez dutiliser le produit et consultez votre médecin.

« Information de sécurité pour les patients présentant une altération importante de la comée : dans de trés rares cas, des
dépdts de phosphate de caldum sur la comée ont été rapportés en association avec lutilisation de collyre contenant des
phosphates.

« bvitez de toucher la surface de I'eil avec I'embout du facon pour éviter tout risque de blessure ou de contamination de la solution.

+ Une fois ouvert, ne partagez pas le flacon avec d‘autres personnes.

« Une mauvaise manipulation du produit, contraire aux instructions d'utilisation, peut provoquer le glissement du flacon de
votre main et causer des blessures 3 I'eeil.

= Secouez le flacon aprés utilisation pour éliminer les éventuelles gouttes résiduelles.

« Attendez environ 15 minutes avant d'utiliser un autre produit ophtalmique.

+ Jetez le dispositif médical 6 mois aprés ouverture.

= Vevillez ne plus utiliser le ?mduit aprés |a date dexpiration.

» Nutilisez pas ce produit si le flacon ou f'emballage est endommage.

« le flacon de Aqualarm™ U.P. Intensive contient de petites 2iéca~: en plastique pouvant étre avalées par de jeunes enfants.

Il existe un risque d'étouffernent, c'est pourquoi Aqualarm™ U.P. Intensive doit tre tenu hors de portée des enfants.

Aqualarm™ U.P. Intensive peut étre utilisé avec des lentilles de contact souples et rigides.

(e produit peut étre utilisé par une personne non initiée, n‘ayant requ aucune formation particuliére.

Consultez un professionnel de santé avant d'utiliser un lubrifiant oculaire chez les enfants.

Selon les connaissances actuelles et I'expérience du marché, ce produit peut également étre utilisé par les femmes enceintes

et les méres qui allaitent.

Comment conserver Aqualarm™ U.P. Intensive ?

A conserver a une température comprise entre + 1 °C et + 25 °C.

Le flacon est congu de sorte que vous puissiez utiliser Aqualam™ U.P. Intensive pendant 6 mois aprés ouverture.
Elimination : Le produit doit étre éliminé conformément aux réglementations locales.

Tout incident grave dil 3 I'utilisation de ce produit doit &tre signalé au fabricant et 3 lautorité compétente concermée (ANSM).

Conditionnement :
Aqualarm™ U.P. Intensive est disponible en conditionnement de 10 mL de collyre.
Explication des symboles
Identifiant unique de dispositif Consulter le mode demploi
Eclet'ms senne d GTIN (01) identifiant de dispositif Mh@mﬂ ou consulter le mode
Valuatlon europeenne ce BYP (17) date limite dutiisation demploi électronique
la _cgnformlte des dispositifs (iommat : aammi)
médicaux + ST
Marquage de conformité CE LOT (10) numéro de lot
Jﬂ"" Limite de température O Systome de bariére stérile
“% Unique
Fl}abgicapéI :d
r. Gerhard Mann Ne pas utiliser si f'emballage oule  |sTemLE| A | Stérilisé a laide de
Eﬁmbﬂﬁggggﬁh GmbH @ flacon est endommagé et consulter STERLE A techniques de traitement
165/173 les instructions d'utilisation aseptique
13581 Berlin, Allemagne < Aprés la premiére utilisation, le LoT Numéro de lot

S5 dispositif médical se conserve 6 mois

g Date limite diutilisation (AAAA-MM) &I Date de fabrication

A Attention Dispositif médical

Date de publication : Aqualarm™ U.P. Intensive, 193 7EU-07; (2024-08)
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